
FrauenLachen
Austausch in Weggis (LU) mit Herz, Hirn und Humor.

Wir nehmen uns Zeit füreinander.

Termine

28. August 2026
16. Oktober 2026

10:00 - 12:00 Uhr, 
6353 Weggis, genaue 
Adresse bei Anmeldung.

Wir treffen uns zum Austausch mit 
Humor, Authentizität und Tiefgang.

Wir starten mit einfachen 
Humormuntermacher- oder 
Entspannungsübungen. 

Danach tauschen wir uns aus über 
alltägliche Freuden, Hürden und alles, 
was das Leben serviert.

Es gibt Kaffee und Znüni, 
Kosten: erstmals Kollekte.

Für alle Frauen; eine wunderbare 
Gelegenheit zur regionalen und 
überregionalen Vernetzung.

Ich bin Barbara Stauffer, 
Humortrainerin und Coach, seit 20 
Jahren selbstständig.

Anmeldung: 079 655 29 05 oder
barbara@humor-training.ch


